Qﬁ JIANG
Noodles&Sushi

&

Indirizzo: Piazza vittorio emanule |1 ,3 10024 Moncalieri

Tel. 011 0205021
; % é P ol
>






JIANG
Noodles&Sushi
.

S

O
O o

0. O
o
O

B

Jiang noodles&sushi propone noodles e ravioli secondo
la tipica tradizione cinese, i noodles vengono prodotti
stirando, allungando a mano I'impasto in fili. Questo
metodo di creare i noodles eunico al mondo e diffuso

solo in Cina.

Jiang noodles&sushi al fine di garantire la tutela della nostra clientela avvisa che i
nostri piatti preparati possono centenere: glutine, crostacei, uova, arachidi, frutta,
secca, soia, latte, lattosio, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, lupini,
molluschi, anidride fosforica, solfiti.

Si raccomanda la gentile clientela di segnalare al nostro personale eventuali
intolleranze e allergie.

Si informa che per poter garantire maggiore continuita e freschezza delle
materie prime, alcuni prodotti possono essere abbatuti rapidamente e/o
congelati, per ulteriori informazioni richiedere specifiche al personale di sala.



ALLERGENI

ALLERGENI PRESENTI
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Cereali che Crostacei Uova Pesce Arachidi Soia Latte
contengono
glutine
U
Noci Sedano Senape Semi di Lupini Molluschi anidride solforosa
sesamo e solfiti

Per evitare spiacevoli inconvenitenti si prega di informare preventivamente il
nostro personale nel caso di allergie o intolleranze alimentari o nel caso in cui
si stia seguendo una dieta vegetariana. Siamo preparati per consigliarti nel
migliore dei modi. Tutti i piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia e
contengono glutammato di sodio. i vini e le bevande possono contenere solfiti.

PRODOTTI SURGELATI

Alcuni ingredienti dei nostri piatti. contrassegnati con un asterisco. Potrebbero
essere surgelati all'origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore di
temperatura per la corretta conservazione nel rispetto della normativa sanitaria.

*PRODOTTI SURGELATI



100
101
102
103
104
105
109
110
111
119
150
151
601
602
624
625

125
121

NIGHIRI

—_— 2pZ
salmone €29
salmone P e NN
tonno €35 g8 W
tonno .
branzino € 3.0
branzino . .
gamberi cotti € 3.0
gamberi
polipo €3.0
polipo . .
gamberi rossi €6.0
gamberi rossi » \.
salmone scottato € 3.3 m
salsa teriyaki “
tonno scottato € 3.5
salsa teriyaki
branzino scottato € 3.5
salsa teriyaki
mix scottato 6pz €8.9
salmone,tonno, branzir.lo, philadelphia,spicy maionese, teriyaki
gunkanmaki salmone 4.5 v
riso, salmone, spicy ma.ioneseesesamo “, " NP
gunkanmaki tonno €48 NG =
riso, tonno, spicy maionese e sesamo >
salmone lounge €4.5

amberi in tempura e philadelphia avvolto salmone scottato, salsa teriyaki e tobiko rosso

iori di zucca

fiori di zucca in fritta avvolto salmone, salsa teriyaki e tobiko rosso

gunkanmaki philadelphia €4.5

riso, salmone, philadelphia e teriyaki, kataifi

gunkanmaki mango €4.6

riso, salmone, philadelphia e mango, salsa

SUSHI MISTO

sushi e sashimi(16pz) € 18.9

8pz nighiri misto, 8pz sashimi misto
€13.0

sushi misto(13pz)

S5pz maki misti, 8 nighiri misti




SASHIMI

170 sashimi di salmone 8pz € 8.9
salmone, tonno, branzino

173 sashimi misto 8pz €9.9

179 sashimi ditonno 8pz € 12.9,

174 gamberi rossi crudi 3pz € 9.0

177 scampi crudi 2pz €7.0

TARTARE

180 tartare di salmone e avocado €99

con salsa ponzu e sesamo e tobiko rosso

181 tartare di tonno e avocado €11.9

con salsa ponzu e sesamo e tobiko rosso

182 carpaccio di salmone €909

9 fette di salmone con salsa ponzu e sesamo

183 carpaccio misto € 10.9

9 fette di salmone, tonno, branzino con salsa ponzu e sesamo
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HOSSOMAKI

— b6pz
salmone ._ €45
tonno & €48
cetriolo ¥ €35
rapa giapponese €3.5
avocado €35
gamberi cotti €4.2
tempura gamberi €45
con salsa teriyaki
sake tempura €6.5
hossomaki in fritto con philadelphia e salsa teriyaki
sake tempura con mango €75
hossomaki in fritto con philadelphia e mango, salsa teriyaki
salmone €4.0
alghe, riso, avocado, salmone e sesamo
verdure € 3.6
alghe, riso, avocado, cetriolo e rapa marianto
california €4.0

alghe, riso, avocado, surimi e sesamo

gamberi cotti

I €40

alghe, riso, avocado, gamberi e sesamo Ny .

. "&k\
tempura gamberi €4.5
alghe, riso, avocado, gamberi in tempura e salsa teriyaki e sesamo
tonno €4.5
alghe, riso, avocado, tonno e sesamo
tempura di verdure €4.2

alghe, riso, verdure miste in fritto, salsa teriyaki
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URAMAKI

— 8pz

salmone

riso, alghe, avocado, salmone, sesamo

cuore

riso, alghe, avocado, salmone, philadelphia

spicy salmone

riso, alg e, avocado salmone zenzeroesplcy maionese, sesamo

temEuramakl salmone
e

riso, alghe, avocado, salmone, teriyaki, sesamo

fiocco di neve

riso, alghe, avocado, salmone, philadelphia, sesamo e teriyaki, in fritto

tonno

riso, alghe, avocado, tonno e sesamo

tonno pistacchio

riso, alghe, avocado, tonno, spicy maionese e pistacchio

salmone pistacchio

riso, alghe, salmone, avocado, teriyaki, yoghrt e pistacchio

tempura di gamberi

riso, alghe, avocado, gamberi fritto, briciole di tempura e salsa teriyaki
tiger
riso, alghe, avocado, gamberi fritti, ricoperto salmone scottato e salsa teriyaki

yasai

riso, alghe, verdure miste in fritto, philadelphia, wakame e salsa teiryaki
kani
r|so alghe avocado, polpo di granchio, ricoperto di salmone e salsa piccante, kataifi

empura futomaki 5pz
riso ,alg

e avocado salmone tonno, branzino, in fritto con salsa teriyaki e kataifi

gamberi rossi

riso, alghe, avocado, salmone, ricoperto gamberi rossi e tobiki rosso

scampi roll 4pz

riso, alghe, aovcado, gamberi fritto, scampi, salsa piccante e teriyaki

sake roll

riso venere, alghe, avocado, salmone e mandorle

ebi roll

riso venere, alghe, avocado, gamberi cotti, maionese e kataifi

speciale ebi tem

riso venere, alghe, avocado, gamberi fritti, philadelphia, salsa teriyaki e kataifi

crunch tonno

riso, alghe, insalata, tonno fritto, philadelphia e agropiccante

€8.5
€95
€95
€8.5
€95
€9.0
€ 10.5
€99
€9.0
€95
€79
€9.0
€6.5
€15.9
€8.0
€9.0
€9.0
€95
€10.9



ANTIPAST]I

zuppa di miso € 3.0

pasta di soia con alghe e tofu

Zzuppa agropiccante €35

kimchi-jjigae € 6.5

zZuppa tradiziong coreana preparata con cavolo fermentato piccante e pancetta, a parte riso bianco
zuppa di pesce €4.5

salmaone, gamberi, calamari, cipollotti

polpette di gamberi4pz €5.9

gamberi fritto con spicy maionese e kataifi

edamame €4.5
fagioli di soia .

insalata mista €3.8
wakame €4.8
alghe verdi con semi di sesamo piccantino

nuvole di dragon € 3.0
cocktail di gamberi €55

23 involtini di pollo*3pz

24 involtini vietanamiti*3pz
26 involtini verdure*4pz
25 involtini di gamberi*3pz
5A insalata di salmone
ins_alata, salmone, avocado, semi di sesamo e salsa
6B kimchi
cavolo fermentato piccante .
34 polpette di salmone e gamberi

€5.0
€5.0
€4.9
€55
€38.0
€59

€59

4 polpette di salmone e gamberi fritto, con scaglie di tonno e salsa maio-teriyaki

52A  patatini fritte*




GUABAO E BAO/ZI

53 bao di verdure €5.5

3 panini lievitati soffici al vapore ripieno verdure
L]

54 bao disuino €5.5

3 panini lievitati soffici al vapore ripieno maiale e spezie

57 guabao di fiori di zucca € 3.9

panino al vapore ripieno con fiori di zucca in tempura, insalata e salsa di sesamo

57A guabao di gamberi € 3.9

panino al vapore ripieno gambero in frittura, insalata e spicy maionese

57B guabao di pesce €3.9

panino al vapore ripieno pesce bianco impanato, insalata, senape, salsa tartare

58 guabao di pollo €3.9

= panino al vapore ripieno di pollo fritto, insalata e spicy mayo

e 54A mantou €2.0

2 panino cinese al vapore

61 ane crema € 3.0

panino cinese con crema al vapore

RAVIOLI

4pZ
70 ravioli classici €49

carne di suino e spezie

71 kuo tie €5.5

ravioli brasati di carne di suino

72 ravioli di cristallo ripieni di gamberi €5.9

ravioli di amido di farina, ripieni di gamberi

73 ravioli di salmone €55

salmone, famberi, zenzero e spezie
L]

75 ravioli di gamberi €5.5

gamberi , suino e spezie

75A  ravioli di gamberi brasati €5.9

gamberi, suino e spezie
L]

76 ravioli di pesce bianco €5.8

ravioli al nero di seppia ripieni di pesce bianco, uova di pesce volante, cipollotto e zenzero

77 ravioli di pollo €5.0

ravioli di barbabietola rossa ripieni di pollo al curry e spaghetti di soya

78 ravioli di verdure €49

ravioli agli spinaci ripieni di verdure di stagione

79 ravioli di vitello €55

ripieni di carne di manzo e daikon

70A  ravioli mix(5pz) € 6.5

5 ravioli misti di ravioli con gamberi, verdure, pollo, manzo, pesce bianco
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NOODLES SALTATI

noodles scegli il tipo di pasta tra:

noodles fatti a mano di farina
noodles di riso fatti in casa

noodles jajangmyeon €8.9
spaghetti conditi con ragu e salsa black soia bean .

noodles saltati con carne mista €95
noodles saltatii con carne rt\istam verdure, uova e zenzero in salamoia

noodles saltati con curry €9.0
noodles saltati con poquori, e carne macinata .

noodles saltati con pomodori €8.5
pomodori, uova, carne . .

noodles saltati con gamberi €9.0
noodles saltati con gamber.i e verdure in salsa satay

noodles saltati con pakchoi €9.0
noodles saltati con paik ch?i, uova e carne macinata

noodles saltati con pesce €95
uova, verdure, gamberi, cal.amari, salmone e polipo e zenzero e salsa teriyaki

noodles saltati alla cantonese €85
uova, bacon, cipollotto .

noodles saltati con manzo e zenzero €85
uova, vitello, peperoni, zenzoro, riduzione di soia

udon con verdure €70
pasta giapponese, carote, zucchinem uova, germogli di soia, cipolloti, salsa

soba cereali con pesce €7.5
pasta giapponese, gar.nberi, calamari, cipollotti, carote, zucchine, uova, germogli di soia, salsa

soba cereali con carne €75
pasta, giapponese, vitello, pollo, carote, zucchine, uova, germogli di soia, salsa

udon con pesce €75
pasta giapponese, gamberi, calamari, cipollotti, carote, zucchine, uova, germogli disoia, salsa

udon con carne €75

pasta giapponese, pollo, vitello,carote, zucchine, uova, germogli di soia, cipollotti, salsa




NOODLES IN BRODO

92 noodles in brodo con costine €95
brodo di carme e salsa di soia, uova sodo, \'/erdure L.

93 noodles in brodo con fettine di vitello €95
brodo di camne e salsa di soia, uova sodo, verdure. .

94 noodles in brodo con pak choi e carne macinata €95
brodo di dashi

95 noodles in brodo con pesce €9.9
brodo di dashi. . .

96 noodles in brodo con tempura di gamberi €95
brodo di carne, cipolloto, naruto

97 noodles in brodo con verdure €9.0
brodo di dashi.e verdure . . . .

98 noodles in brodo di miso con fettine di pancetta e verdure€ 9.5
uova sodo, alg.he nori, Cipollott?, germog.li di soia .

99 noodles in brodo piccanti con fettine pancetta €95
brodo di carne, fe;tt.ine di pancetta alla soia, verd.ure,.uova sodo

09 ramen ricciin brodo con frutti di mare €9.0
pasta giappo.nese. con carote, zucchine, germogli di so.ia, gamberoni, calamari, cipollotti, naruto,piccante

09A ramen ricci in brodo con carne mix €9.0

pasta giapponese con carote, zucchine, germogli di soia, pollo, vitello, cipollotti e piccante




RISO
650 Bibimba

riso mescolato E)latto tradizionale coreano composto da riso, carote,zucchine,cipolla e germodli di
soia uova,alghe e carne di manzo

650A Bibimbap,vegetaliano € 8.5

(]
riso mescolato - piatto tradizionale coreano composto da riso,alghe,insalata,carote,zucchine,cipolla
e germogli di soia

651 murice

. . . . . . . L4
riso saltato con carne macinata di manzo, suino, concentrato di pomodoro, cipolle e carote ricoperta
da omelette di uova

652 Riso saltato con kimchi €75

riso saltato con cavolo fermato piccante e uova al tegamino

653 Jajangrice €79

riso saltato con uova, verdure, gamberi e salsa black bean soia

655  riso saltato al curry €7.9

uova, verdure miste e pollo

656  riso saltato con gamberi €75

riso saltato con gamberi,verdure e salsa stay

657 riso saltato con carne €7.5
riso saltato con pollo,vitello,verdure e salsa stay
658 riso saltato con verdure €7.0

Riso saltato con verdure miste e salsa stay




SECONDI

44 spiedini di gamberi 3pz
43 spiedini di pollo 3pz
43Aspiedini di seppie 3pz
27 pollo con salsa teriyaki

salsa a base di soia densa e dolce

31B pollo saltati con piccante

pollo al piccante con cipolla e peperoni

31Cpollo saltati con mandorle
31Dpollo con bambu

pollo saltato con bambu e funghi

28 pollo impanato
62C vitello con bambu

vitello saltato con bambu e funghi

62Avitello con patate

vitello saltato con patate e salsa

62Dblack pepper beef

carne di manzo e peperoni saltati in padella con riduzione di salsa black pepper

32 verdure miste saltate
34A melanzane sichuan
melanzane cinesi saltate con ragu piccanti

33 gamberi saltati con sale e pepe
33B gamberi saltati con salsa piccante

33Cgamberi con patatine

gamberi saltati con patatine fritti e sale e i)epe

35 polipo scotatto con o

io di semi di sesamo

€7.5
€65
€7.5
€7.5
€7.5
€7.5
€7.5
€7.5
€8.0
€8.0
€8.5
€55
€59
€8.0
€38.0
€9.0
€8.5



36 salmone con salsa teriyaki €95

37 slalmone tataki €95
Salsa pOﬂZU

38 tonnlo tataki €11.5
tonno, salsa ponzu

39 tonno scotatto con semi di sesamo €11.5

tonno, sesamo, salsa ponzu

40 gamberoni alla griglia

M peece Mo g origle
42 salmone alla griglia

55 tonno alla griglia

46 tempura di verdure miste
47 tempura di gamberi

48 tempura di calamari

49 tempura di pesce misto

52 tempura di pollo
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